ARMONIA
BENESSERE
ENERGIA
EQUILIBRIO

UNA LEZIONE GRATUITA

INFO:
PRESSO IL CIRCOLO NEI GIORNI DI LEZIONE

Tecniche Pilates

MARANO DI CASTENASO

presso il centro culturale “La Scuola”
Martedi dalle ore 20.30 alle 22.00
Mercoledi dalle ore 20.30 alle 22.00

ALTEDO

presso la sala “Don Lod/”

Lunedi dalle ore 20.30 alle 21.30
Giovedi dalle ore 20.30 alle 21.30

MALALBERGO

U.S. Altedo Sport e Cultura

presso la “Palestra di Malalbergo” (Sig.ra Lilli )
Lunedi dalle ore 19.00 alle 20.00

Giovedi dalle ore 19.00 alle 20.00

LOVOLETO
Polisportiva Lovoleto (Sig.ra Laura e Miriam)
Martedi dalle ore 19.00 alle 20.00

Venerdi dalle ore 19.00 alle 20.00

ASSOCIAZIONE SPORTIVA

@ ASD - APS
V2 tel 335 6495369

RUZITO

info@yogacreativo.it www._yogacreativo.it



